
GRATTIS, 
Du har precis blivit den stolta ägaren av en Babboe lastcykel! Naturligtvis skulle du vilja börja cykla din 
lastcykel direkt. Vi rekommenderar dock att du läser denna snabbstartsguide innan du använder din 
lastcykelför första gången. Detta kommer att säkerställa en bekymmersfri cykling. 
 
Denna snabbstartsguide ger mer information om hur du använder din Babboe lastcykel. Det ingår 
också råd och tips om att köra en Babboe lastcykel och förklarar garantin och underhållet. 
Har du en elektrisk lastcykel? Specifik information om systemet finns i tillägget 
manuell.  
Njut av din nya lastcykel! 
 
VÄNLIGEN NOTERA 
Din Babboe lastcykel kan skilja sig från illustrationerna i denna handbok. 
 
 
ANVÄNDARTIPS 
Cykla på en lastcykel 
Att cykla på en lastcykel är annorlunda än att cykla på en vanlig cykel. Det är därför vi rekommenderar 
att du först provar ut din lastcykel i ett lugnt område, utan barn eller gods i lådan och med 
elassistansen (om tillgängligt) vid den lägsta inställningen. Det hjälper dig att bli bekant med 
styrningen och bromsningen. 
 
Styrrörelsen på en trehjulig lastcykel är annorlunda jämfört med en vanlig cykel. Styret är 
fast i boxen och du styr boxen från vänster till höger och vice versa. Sitter alltid i upprätt läge, 
även vid svängar. I mycket skarpa svängar kan du släppa det yttre styret för att förhindra hängning 
åt ena sidan. Håll denna hand i närheten av bromsarna, så att du kan bromsa omedelbart vid behov. 
 
Parkeringsbroms 
Alla trehjuliga lastcyklar har en parkeringsbroms i vänster bromshandtag. Parkeringsbromsen skiljer 
sig beroende på lastcykelmodell. Det kan till exempel vara antingen en knapp eller en liten hake som 
kan röras. Det fungerar likadant för alla trehjuliga lastcyklar. Tryck hårt på bromsspaken och ställ in 
parkeringsbroms. 
 
Justering av styret 
Styrets höjd och vinkel kan justeras. För att göra det, lossa styrstammen i på  framsidan 
för att justera vinkeln, eller lossa på toppen för att justera höjden. Det finns en linje på stammen som 
indikerar styrets högsta tillåtna höjd. Se till att inte dra ut styrstammen för långt. När väl justerat, 
dra åt styrstammen. 
 
Justering av sadeln 
Beroende på vilken lastcykelmodell du äger kan sadeln justeras med sadelstolpen med snabbfäste 
eller med en insexbult. Om din cykel är utrustad med snabbkoppling, dra spaken utåt och vrid ställ in 
skruven medurs ett kvarts varv. Sätt sadeln i höfthöjd och lås sedan snabbfästegenom att trycka på 
spaken så långt upp mot ramen som möjligt. Om du har en insexskruv, lossa bulten och ställ in sadeln 
på höfthöjd. Dra sedan åt bulten för hand. 
 
 
Växlar 
Din Babboe(-E) lastcykel har 7 växlar. Medan du cyklar kan du växla från 1 till 7 med växeln (på 
höger sida av styret). Alla Babboe Mountain-modeller har ett steglöst växlingssystem. Genom att 
vrida på vridgreppskontrollen kan du växla från en låg trampfrekvens för platta banor till en hög 
trampning frekvens för stigande stigar. 



VÄNLIGEN NOTERA 
Se alltid till att du ligger i första eller andra växeln när du börjar cykla. Dessutom, trampa aldrig bakåt, 
detta kan få kedjan att lossna och skada lastcykeln. 
 
• Med en Babboe icke-elektrisk lastcykel sluta trampa medan du växlar. 
• Med en Babboe-E lastcykel är det viktigt att du växlar medan du trampar. 
• Med en Babboe Mountain lastcykel spelar det ingen roll om du växlar medan du trampar eller inte. 
 
Däcktryck och ekerspänning 
Däcktrycket måste vara bra för att få en trevlig åktur. Detta betyder att däcktrycket bör vara 
mellan 3,5 och 4 bar. Ju hårdare däcken är desto bekvämare och lättare känns det att cykla på en 
Babboe lastcykel. Innerslangar töms långsamt, så justera däcktrycket varannan vecka. Kontrollera 
regelbundet ekerspänning också. Lösa ekrar kan orsaka punktering. När ekrarna är "lösa", dra åt dem 
med rätt vertyg eller lämna in hos en Babboe-handlare eller hos en cykelaffär. 
 
Belysning 
Alla lastcyklar har belysning som är märkt med cykelbelysningens kvalitetsmärkning. Belysning på 
ellastcyklar tänds via displayen. Belysning på icke-elektriska lastcyklar tänds och släcks med knappen 
på lampan. 
 
Fästa trepunktsbältet 
Alla familjelastcyklar har trepunktsbälten. Bältets längd går att justera, den bör inte heller vara för 
tight inte heller för löst. Om din hand får plats mellan bältet och ditt barns bröst, har bältet rätt längd. 
 
Låslåda 
Alla Babboe Pro-lådor har ett stadigt lås med handtag, bara Babboe Pro Trike har ett hänglås. Öppna 
lådan genom att trycka ner knappen på handtaget helt och försiktigt lyfta upp locket. För att stänga 
lådan, låt försiktigt locket falla ner i låset. Medan du trycker försiktigt ner hör du ett andra klick. Det 
betyder att locket är ordentligt stängt. Innan du cyklar, lås locket med den medföljande nyckeln. 
 
CYKLA MED PEDALHJÄLP: 
Din eldrivna lastcykel har elektrisk hjälpmotor. Det betyder att du får lite hjälp av en el 
motor när du cyklar. Du når lätt högre hastigheter än vanligt med den elektriska pedalassistansen. 
Därför rekommenderar vi att du först provar lastcykeln i ett lugnt område, utan barn eller gods i 
lådan, och med pedalhjälp på lägsta effektläge. 
• När du svänger, sakta ner innan du går in i svängen. 
• Om du slutar trampa kommer assistansen att avbrytas. 
• Använd ett lågt effektläge när du accelererar från stillastående, och växla till en lägre inställning när 
cykling på halt underlag eller vägar under dåliga förhållanden. 
• Pedalassistansen är begränsad till en hastighet av 25 km/h. 
• Pedalassistansen på Babboe Max-E är begränsad till 18 km/h, men du kan fortsätta trampa till en 
hastighet 
upp till 20 km/h. 
 
DISPLAY OCH ANVÄNDNING 
Slå på och stänga av systemet 
Tryck på på/av-knappen för att slå på displayen. Håll samma knapp intryckt i 2 sekunder för att slå 
av den. Displayen och systemet kommer att stängas av automatiskt när hastigheten är 0 km/h, och 
cykeln har inte använts på 10 minuter. 
  



Funktioner 
Det finns flera funktioner tillgängliga, såsom dagdistans och totaldistans. 
 
Ställa in pedalhjälpen 
Genom användning av knapparna på displayen kan du ställa in önskad pedalhjälp. Använd + och – 
eller < och > knappar för att höja eller minska effektläge. 
 
Walk-assist (gångläge) 
Med walk-assist-läget kan du aktivera assistansen när du går med din lastcykel. Aktivera walk-assist-
läget genom att trycka på walk-assist-knappen eller plus-knappen i 3 sekunder och hålla den intryckt 
medan du går. Din Babboe lastcykel kommer att hjälpa dig upp till 6 km/h. Släpp knappen och 
walkassist-läget inaktiveras. Håll alltid båda händerna på styret när du använder gångläge i fall du 
behöver bromsa. 
 
OBS 
För mer information om det elektriska systemet, se den extra manualen som medföljer. 
 
BATTERI OCH LADDNING 
 
Räckvidd 
Räckvidden är den totala sträckan du kan cykla med din ellastcykel utan att behöva ladda batteriet. 
Den genomsnittliga räckvidden för din elektriska lastcykel är vanligtvis 30-60 km. Den är beroende på 
faktorer som: 
vikt i lådan, vägbanan, ditt cykelbeteende, utomhustemperaturen osv. 
Den minimala räckvidden för Babboe Max-E är > 25 km. 
 
VÄNLIGEN NOTERA 
• För att uppnå batteriets maximala kapacitet måste det vara fulladdat/urladdat minst 10 gånger. 
• Varje år kan kapaciteten minskas med upp till 15 %. Det här är normalt. Minskningen beror på 
användningen och laddningscykler. 
 
Sätta i och koppla bort batteriet 
För att koppla bort batteriet, lås först upp batterilåset med nyckeln. Ta sedan bort batteriet från 
kontrollbox. Om du har en E-modell kan du göra detta genom att dra i handtaget under batteriet. Om 
du har en Mountain-modell kan du göra detta genom att först dra batteriet i sidled från toppen (med 
handtaget), och sedan lyfta den från kontakten. För att sätta i batteriet måste nyckeln sitta i låset och 
låset måste vara öppet. 
Se till att batteriet sitter säkert på plats på alla sidor. Säkra batteriet med låset. 
 
VÄNLIGEN NOTERA 
• Batterier kommer långsamt att tappa sin laddning, även om lastcykeln inte används. Ladda därför 
batteri minst en gång var tredje månad. 
• Om du inte kommer att använda batteriet på en längre tid, ta bort batteriet från din lastcykel och 
förvara det inomhus och 80 % laddad. 
• Batterier har lägre prestanda vid låga temperaturer. Låt batteriet komma till rumstemperatur 
innan du ansluter den till laddaren. 
 
Ladda batteriet 
Använd laddaren som medföljde. Ladda batteriet helt en gång innan du använder det 
första gången. Om LED-lampan på batteriet eller adaptern blinkar under laddning betyder det att 
batteriet är under laddning. Om samma lampa lyser kontinuerligt betyder det att batteriet är fullt. Om 
Laddningsprocessen avbryts skadar det inte batteriet. 



 
OBS 
För mer information om det elektriska systemet, se den extra manualen som medföljde. 
 
GARANTI OCH UNDERHÅLL 
Garanti 
För att behålla garantin på din lastcykel är det viktigt att få en inspektion utförd inom 
3 månader för att kontrollera huvudkomponenterna som växlar, bromsar och hjul/ekrar. Detta kan 
göras av en Babboe-återförsäljare, men du kan också gå till en lokal cykelverkstad. Se till att behålla 
kvittot som bevis. 
 
Underhåll 
Det är viktigt att ta hand om sin lastcykel. Smörj rörliga delar regelbundet och se till att allt fungera 
som det ska. För att hålla lådan i bra skick rekommenderar vi ett regnskydd, regntält eller 
lastcykelskydd. Den kommer att skydda lådan från väder och vind. Skador på färgen gör träet känsligt 
för fukt.  Den kan behandlas med klarlack, lämplig för utomhusbruk. Vi rekommenderar att du servar 
din lastcykel en gång per år. Spara service- och underhållskvitton för garantiändamål. 
 
Rengöring & behandling 
Rengör din lastcykel regelbundet, det hjälper din cykel att hålla ännu längre. Var försiktig när du 
använder vatten i närheten av elektronik och batteri. Vi rekommenderar att du tar bort batteriet från 
lastcykeln när du rengör den. 
Använd aldrig en högtryckstvätt. Många delar av lastcykeln kräver fett/olja eller vaselinsmörjmedel. 
Ta inte bort dessa smörjmedel eller applicera dem igen efter rengöring av cykeln. Smörj rörliga delar 
regelbundet som till exempel kedja och fram och bakdrev. 
 
KONTAKT 
Kontakta gärna vår kundtjänst för mer information eller om du har frågor eller behöver råd. Du kan 
också ta en titt på våran hemsida www.lastcykel .se eller vår youtubekanal Babboe. 
Eller så kan du kontakta oss via: 
info@lastcykel.se för tekniska frågor, råd och information om delar, allmänna råd, frågor och 
information om tillbehör 


